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Resumo: Discussfes e movimentos populares propusseram mudangas que culminaram na
criacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) e que determinaram um novo modelo de sadde ,
onde o foco é a atengdo bésica , e onde os profissionais de salde em todos os niveis de
atencdo precisam estar preparados para resolver as demandas da populacdo e de maneira
critica efetivar as politicas de salde, onde estdo atuando.Para este novo contexto de salde
exige-se um novo profissional de saide.Tendo em vista que a formacdo é fundamental para a
consolidacdo das politicas de satude e melhoria da qualidade da asssisténcia recai sobre a
univerdade e sobre os docentes a responsabilidade de redefinir os processos de ensino
aprendizagem e a proposi¢do de uma nova forma de se construir profissionais de satde nos
ambito das graduacdes em salde.Trata-se de uma pesquisa descritiva com abordagem quanti
qualitativa.Este texto foi construido a partir de dados preliminares de um trabalho de pesquisa
sobre a formacdo de recursos humanos em saude.Trabalho este vinculado ao Nucleo de
Estudos sobre Gestdo e Atencdo a Saude do Trabalhador (NEGEAST —UFG, Campus Jatai)
Neste texto fizemos uma reflexdo sobre o novo contexto de saide , sobre a necessidade da
formagéo de um novo perfil de profissional , sobre o papel das universidades e dos docentes
neste contexto e sobre as dificuldades no processo da formacdo. Assim, fica evidente que
existe um novo contexto de salde e a necessidade da formacdo de um novo profissional de
salde e é necessario para tal que o docente da area de saude modifique suas atividades
educativas e que estudos e discussfes sejam propostos para disseminar 0 conhecimento sobre
a formacdo de profissionais de salde para diminuir a lacuna que ainda existe sobre esta
temaética.

1.Introducéo

Este estudo € resultado de inquietacGes enquanto docente da area de saude e enquanto
coordenador de curso e esta vivéncia permitiu perceber a necessidade de se ter pesquisas que
evidencie a formacédo dos profissionais de satde.Cobra-se que exista a formacdo de um novo
perfil de profissional de satde para um novo contexto de satde no Brasil , no entanto existe
ainda uma lacuna de estudos sobre a formacéo destes profissionais , pouco se estuda sobre as
praticas educativas ,sobre como formar este profissional e sobre o papel do docente nesta
formacdo.Assim é necessario que estudos sejam disseminados para que se possa discutir em
varios ambitos a formacdo destes profissionais.A partir da criacdo do Sistema Unico de
Saude e da lei 8080/90 houveram mudancas nas formas de realizar a¢fes de saide com foco


mailto:valquiria.enf.ufg@gmail.com

na atencdo primaria e mudancas na formagdo de recursos humanos para a saude (BRASIL,
2002).

Esta nova forma de fazer salde, passa a exigir mudancas no campo da formacdo dos
profissionais de saude, almejando um perfil generalista, humanista, critico, reflexivo,
capacitado a atuar, pautado nos principios éticos, no processo de saude-doenca nos diversos
niveis de aten¢do e de acordo com os principios do SUS (BRASIL,2007)

Neste intuito, os alunos devem durante a graduacdo serem estimulados a ter uma viséo
integral do ser humano e ampla da saude e a trabalhar em equipe interdisciplinar. Neste
sentido, os 6rgdos formadores tém um papel preponderante, uma vez que sdo agentes do
processo educativo e podem contribuir para efetivar as mudangas (BRASIL, 2007).

Contribuindo para diminuir a diferenca entre o que é preconizado pelas politicas de
reorientacdo da formacdo e as ac¢des cotidianas dos professores nos cursos de graduacdo em
satde. Além disto, a acdo deve estar vinculada a gestdo do processo educativo e do preparo do
aluno para aprender a aprender (COSTA, 2009).

Justificativa

A criacdo do SUS e as novas demandas de saude impulsionaram politicas de
reorientagdo da formacdo de um novo perfil profissional. Uma vez que esta formagéo ocorre
no ambito da universidade e tem o professor como orientador do processo de ensino e
aprendizagem, parece ser essencial que haja modificagdes também nas préaticas docentes.

Tendo em vista que a formacdo profissional é condicdo fundamental para a
manutencdo e melhoria da qualidade na producéo de servicos em salude no ambito do Sistema
Unico de Saude.Assim recai sobre a Universidade o desafio de redefinir os processos de
formacéo destes profissionais (COSTA,MIRANDA,2010). E ainda na evidéncia de que existe
um novo contexto de salde e que para trabalhar neste novo modelo de salude exige-se
profissionais com um novo perfil, torna-se oportuno discutir como esta acontecendo a
formacao desses profissionais para esse contexto de salde
Objetivo:

Este estudo tem o objetivo de discutir o novo contexto de salde e a necessidade de formar
novos profissinais de sadde e como se da esta formacao nos &mbito das graduacfes em salde.
Metodologia

Este texto foi construido a partir de dados preliminares de um trabalho de pesquisa sobre a
formacéo de recursos humanos em satde. Trabalho este vinculado ao Nucleo de Estudos sobre
Gestdo e Atencgdo a Saude do Trabalhador (NEGEAST —UFG, Campus Jatai) .



Discussoes:

Para a consolidacdo e efetivacdo do novo modelo devem-se dentre outras acoes,
reorientar a formacdo na graduacdo e na pds-graduacdo. Este novo profissional deve ser
formado com base no rigor cientifico e intelectual e pautado em principios éticos. Deve ser
capaz de conhecer e intervir sobre os problemas/situacdes de saude-doenca mais prevalentes
no perfil epidemioldgico nacional, com énfase na sua regido de atuacgdo, identificando as
dimensGes biopsicossociais dos seus determinantes, deve ser ainda capaz de atuar, com senso
de responsabilidade social e compromisso com a cidadania, como promotor da saude integral
do ser humano, podendo este profissional trabalhar em diversos campos de atuagéo (DCN,
2001).

Para 0 novo contexto surge a necessidade da formacdo de profissionais pré-ativos,
capazes de fazer reflexGes sobre o trabalho, e ainda com capacidade de diagnosticar e
solucionar problemas, de tomar decisdes, de intervir no processo, de enfrentar situacfes em
constantes mudancas. Estes profissionais devem estar capacitados para os desafios que a nova
pratica em saude exige (THERRIEN, FEITOSA, 2010; ANTUNES, EGRY, 2000; BRASIL,
2007).

Por isso, é fundamental que os alunos extrapolem os muros da universidade para
construir o conhecimento contextualizado e integrado na realidade de salde onde a
universidade esta inserida.Assim as instituicdes de ensino devem inserir os alunos o mais
precocemente possivel no mundo do trabalho, propondo uma visdo global das acGes em
salde, desta forma, os mesmos devem ter possibilidades de aplicar os conhecimentos tedricos
nos campos de préatica. (SILVA, SENA, 2006;CHIESA et al,2007).

Para que haja a mudanca na formacdo do profissional de salde é necessaria a
transformacdo também na préatica educativas dos docentes. Praticas educativas podem ser
compreendidas como as praticas ou atividades do docente no processo de ensino
aprendizagem. Uma vez que apesar de todo discurso de mudanga, os professores ainda déo
énfase somente ao dominio cognitivo e no ensino tecnicista, no repasse e reproducdo de
conhecimentos, na fragmentacdo excessiva das disciplinas e contetdos, na pouca reflexdo
sobre o cotidiano, no acimulo de conteudos a ser repassados, o que gera uma falta de “tempo”
para que o aluno possa re-elaborar o que estudou (BRASIL,2007).

Alguns desafios limitam as mudangas na pratica docente. O primeiro fator é a
desvalorizacdo do ensino em detrimento as atividades de pesquisa, ou seja, no meio

académico o que é valorizado sdo as pesquisas realizadas, a producédo cientifica,a agdo de



ensino é secundaria em relacdo &s publicacdes, inclusive na selecdo de professores para
trabalhar na universidade. Outro fator limitante é a falta de profissionalizagdo docente. Isso
pode ser explicado porque na maioria das vezes os professores dos cursos de saude “se
tornaram professores” em razado da sua atuagdo profissional e ndo tiveram capacitagcdo
especifica para a area da educacao e espaco para discutir a sua formagdo enquanto professor.
Pode-se citar ainda, a desvalorizagdo da formacéo docente, a maioria dos professores nao vé
necessidade da formacdo para docéncia, uma vez que, acreditam que para ser professor é

necessario apenas conhecer o contetido a ser ministrado.

Neste contexto, os professores ndo fazem uma reflex&o sobre suas agdes do dia a dia e
acabam por repetir as acdes aprendidas nos seus cursos de graduacéo e pds graduagdo e isso
torna-se um ciclo. Outro limite é a resisténcia as mudancas, normalmente os professores ndo

guerem mudancas uma vez que se sentem confortaveis nas suas acdes repetitivas .

Pode também ser considerado como limitante o individualismo na acdo docente, ou
seja, ainda se segue “sindrome do ensinar a minha maneira”, ndo acontecendo a articulagdo
entre as areas, a predominando a racionalidade técnica e o enfoque individual em detrimento
ao coletivo(COSTA,2007;CASTANHO,2002,COSTA,2010). E ainda a falta de conhecimento
dos professores sobre as politicas de formacdo e sobre o novo perfil de profissional a ser
formado.

CONSIDERACOES FINAIS

Parece ficar evidente que existe um novo contexto de salde e a necessidade da
formacdo de um novo profissional de salde e é necessario para tal que o docente da area de
satude modifique suas atividades educativas.No entanto ainda existem uma série de desafios
que devem ser vencidos para que as politicas de reorientacdo da formacdo possam transpor
para o dia a dia das graduacdes em saude, E neste contexto, a universidade deve propriciar
condicdes formativas para que os docentes se preparem para 0 hovo enfoque do processo de
ensino aprendizagem, que as universidades também criem espagos de discussdo sobre a
formacgé@o dos profissionais de saude e sobre as praticas docentes, sobre metodologias e
métods de ensino e avaliacdo para se possa dissemir o conhecimento e diminuir a lacuna que

ainda existe sobre esta tematica.
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